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Maak elke da,g n,

R001bosd

Jy wil die beste hé vir jouself,
jou gesin en die omgewmg

maar waar begin n mens? Beleef
vandag nog die natuurlike

voordele van Rooibos.

Jou gesondheld Rooibostee
is volgepak met antioksidante en
kan ernstige siektetoestande soos
lewer- en hartsiekte. en selfs kanker
help voorkom. Gooi sommer 0ok
Rooibos in jou badwater om son-
brand en vel-irritasies te verlig.

alzoon held Rooibos bied
'n fantastiese. 100% natuurlike for-

JOU

mule vir ‘'n gesonde, gladde vel én

beskerm teen omgewingsfaktore wat
die vel laat verouder. Was jou gesig
met koue of louwarm Rooibostee — 'n
goeie alternatiewe velsorgproduk.
JoO1ul 1118 Rooibos is verfrissend
én veelsydig! Maak ystee, of gebruik
dit in vrugtesap, skemerkelkies of
selfs wanneer jy kook of bak. Boonop
is dit ‘'n wonderlike marinade wat
vleis heerlik sag maak.

JOou £'©5111 Sukkel jou kind met
koliek, voedsel-allergieé, maagkram-
pe of ekseem? Probeer Roolbos om
dit te verlig!

1111 Werk Rooibos-teeblare
in die grond in vir beter dreinering
of gebruik dit as 'n deklaag.

Vir meer inligting

oor Rooibos, besoek §

www.sarooibos.org.za
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